
 

 

Schmerzen:   
Ursachen, Entstehung  
und der Einfluss von  

Bewegung   

 

Dienstag, den 11.10.2022  
 14:00 Uhr - 14:45 Uhr 

 
Nehmen Sie direkt über den Live-Chat  

am Workshop/Vortrag teil! 
Ganz ohne Anmeldung! 

 
 

Vortrag/Workshop: 
 
Schmerzen:  Ursachen, Entstehung und der Einfluss von Bewegung  

Die Entstehung und die Verarbeitung von Schmerzen sind komplexe  
Vorgänge, bei denen nicht selten psychosoziale Aspekte von Bedeutung sind. 
Sie bekommen in diesem Vortrag / Workshop ein Verständnis zum Thema 
Schmerz und die Bedeutsamkeit von Bewegung auf die Schmerzbewältigung. 

 
 


